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SEMINAR

Stimme & Sein -
Gliickseligkeit
am Meer
e N

04. - 11. Oktober 2026
Villa Ananda / Istrien

Eine Woche fiir innere Balance
und eine frendvolle Entdeckungsreise
zur Kraft und Schonbeit
Deiner eigenen Stimmne!

Singen. Sein. Strablen.

{:ﬁ\‘* Stngen und Stimmerfabring @Ef_i" Morgendliches sanftes

~=  Yin-Yoga mit Michael

/it Susanne

Heilsames Singen, Stimmerfahrung,
Lieder, Chants und Mantras.

Mit stimmphysiologischen Impulsen,
Karperarbeit und Wahrnehmung.
So éffnen sich Wege #u einer ticfen

Klang- und Selbstbezichung.

Sanftes Yin-Yoga und Meditation
am Morgen fiir Kérper, Geist und
Secle. Achtsam. Ruhig. Verbindend.

Das Seminarbaus
Die Villa Ananda liegt 300 m hoch tiber dem Meer und 800 m Luftlinic zum Ufer.

Ein Ort der Geborgenheir und Inspiration mit herrlichem Blick, Pool, Sauna

und liebevoller Architektur.
g

Eine Woche fiir
Stimme, Korper,
Geist und Seele

Singen. Sein. Strablen.

Ein Ort fiir heilsames Singen,
Moeditation, Austausch und Wachstum.

;\h./;‘ Die Unterbringung

Die Unterkunft ist in thematisch
unterschiedlich gestalteten
Zimmern mit eigenem Bad.

Bei der Anmeldung kann ein
Zimmerwunsch angegeben werden,
den wir nach Méglichkeit erfiillen.
Am besten gleich gemeinsam mit
dem Wunschpartner anmelden.

\ € | Die Preise
e __f/

Ubernachtung je nach Zimmer
von 510 € bis 575 €
pro Person / Woche.

Seminargebiihr 695 €

(ca. 28 Stunden Seminarzeit).

Die Anfahrt erfolgt in
Selbstorganisation. Es kiinnen
Fahrgemeinschaften unterstitzr
werden.

v‘ \ Leitung, Anmeldung und
weitere Informationen

Susanne Goebel, KlangRund
E-Mail: klangrund@icloud.com
0157151756659

Bei Anmeldung erhiltst Du den
Seminarvertrag und den Mietvertrag
fiir das Zimmer sowie zwei
Rechnungen, fiir die Seminargebiihr
und dic Aufenthaltsgebiihr getrennt.

Der Spirale folgend zur lichtvollen Mitre.

Wir freuen uns auf die
gemeinsame Zeit mit Euch!

Herzlich Susanne und Michael

“ Die Kiiche

U Eine Woche Sinnesfreude und Genuss fiir Augen, Ohren und Gaumen -
rundum versorgt. Vegetarische Kiiche (12 Mahlzeiten, Essenspauschale
240 € vor Ort in bar). Allergien bitte bei Anmeldung angeben.

AUF EINEN BLICK

J‘J Seminarthemen
Heilsames Singen, Stimmerfahrung,
Yin-Yoga, Meditation, Kdrperarbeit,
Kreistinze, Gemeinschaft

i Termin Ort
Q
4, ~ 11, Okrober 2026 Villa Ananda,

(Anreise 04,10, Istrien /
Abreise 11.10L) Kroaticn

;a% Gruppengriifie .ﬁ' Ansflug Besonderbeit
Klein & Labin und Einzigartiges Seminarhaus,
L -
snlich Pirzcria-Abend Meerblick, Pool & Sauna




